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ផ្តតល់ជ់ំំនួួយសងគម 
�ិងនេះលីក្សាក្សាម្មុសិ់ការយៈល់�ឹងអូំពីីរនេះបៀបជ្ជួយៈគាំទំ្រទ�ល់យៈ�វិជ្ជ� �ិងក្សា��រដែ�ល��ពិីការភាពីក្សាន�ង
ទ្រគាំ��វិបិតិាិ

បង្កើើ�តក្រុុ�មសិក្ុសាតូចៗ 
ដែ�ល��ក្សា��រម្មក្សាជ្ជ�ំគាំន នេះ�ីម្មីនីេះរៀ�សូិទ្រតិ �ិងទ្របាទ្រសិ័យៈទាក្សា់ទងគាំន ។  ទ្រក្សាុម្មសិិក្សាាតូិចំៗនេះ�ះ ទ្រតិូវិ 
បា�នេះទ្របីទ្របាសិ់ចំំនេះពាះសិិសិសដែ�លមិ្ម���អូ�ី�ធឺីណិិតិ ឬមិ្ម���ជំ្ជ�ួយៈពីីម្ម��សិសនេះពីញវិយ័ៈនេះ�

 ផ្ទះាះរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ

កាត់បនួ្ថយខ្លឹមសារដុល់នួឹងតុូវបងុៀនួ
�ងិដែក្សាសិទ្រម្មលួវិធិី�ីស្ត្រាសិាបនេះទ្រងៀ�     គឺឺជាក្សាតាា ម្មយួៈកំ្សាណិត់ិអំូពីីភាពីនេះជាគឺជ័្ជយៈរបសិសិ់ិសិសគឺ-ថ្លលង់ ក្សាន�ង 
ការទទួលបា�ការអូប់រនំេះដ្ឋាយៈការនេះរៀ�ពីីចំ�ា យៈតាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ

ផ្តតល់់វគគបណ្ដុះបណា្ដុល់ផ្ត្លូវការដល់់សិសុស 
ពីីអូនក្សាជំ្ជនាញបនេះចំំក្សាវិទិាពី័តិ៌�� នេះដ្ឋាយៈ��អូនក្សាបក្សាដែទ្របពីីការនេះទ្របីទ្របាសិ់ទ្របពី័�ធអូ�ឡាញ ម្ម�� 
�ឹងចូំលសិិក្សាាក្សាន�ងថ្នាន ក្សា់�ំបូង

ផ្តតល់់ឧបក្រណ៍
�ិងបនេះចំំក្សាវិជិាជ ដែ�ល��គឺ�ណិភាពីខ្ពុសិ់ ��ភាពីចាំបំាចំ់ �ិងដែក្សាលម្មអលទធភាពីនេះទ្របីទ្របាសិ់ ក្សា ៏
�ូចំជា ការនេះទ្របីទ្របាសិ់សិ�ា រៈសិិក្សាា។ នេះបីនេះទាះបីជា�ា ប័�ជានេះទ្រចីំ�បា�នេះធីើី�តិិកាឌ្ឍីជ្ជីថ្លលយ៉ាា ង

 ណាក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ  ក្សា៏សិិសិសម្មិ�អាចំចូំលនេះ�នេះទ្របីទ្របាសិ់បា�ដែ�រ នេះដ្ឋាយៈ�រក្សាងើះខាតិនៃ�អូតិាបទ �ិង 
បញ្ចាំា សិំនេះ�ង ទ្រពីម្មទាងំ��បញ្ចាំា នេះផ្ទះសងៗនេះទៀតិ

ធ្វ�ឱុយបុស�រឡ�ងនួូវក្ិច្ចសហការ 
�ិងភាពីជានៃ�គូឺ នេះដ្ឋាយៈបង្ហាា ញពីីតិួនាទីសិំខា�់របសិ់រាជ្ជរដ្ឋាា ភិិបាល       ទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ� ឪពី�ក្សា�ា យៈ �ិង 
អូនក្សាឯក្សានេះទសិក្សាន�ងការដែក្សាលម្មអលទធផ្ទះលអូប់រសំិទ្រ�ប់សិិសិសគឺ-ថ្លលង់

អូ���សិ�៍នេះគាំល�នេះយ៉ាបាយៈទាងំនេះ�ះ គឺឺជាលទធផ្ទះលនៃ�ការសិិក្សាាទ្រ�វិទ្រជាវិសិាីពីី “ផ្ទះលបាះពាល់នៃ� 
ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ នេះលីសិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពី៖ ក្សារណីិគឺរ��ិសិសតិិគឺ-ថ្លលង់ �ិងពិីការដែភិនក្សានេះ�វិទិា�ា �ជាតិិ

 អូប់រពំីិនេះសិសិ (NISE) �ិងសិិសិសនេះ�វិទិាល័យៈអូប់រពំីិនេះសិសិនេះ�ក្សាម្មុ�ជា”។ សិនេះងេបនេះគាំល�នេះយ៉ាបាយៈនេះ�ះ
�ឹងនេះសិនីជ្ជនេះទ្រម្មីសិនេះគាំល�នេះយ៉ាបាយៈចំំ�ួ�ទ្របាមំ្មួយៈ៖
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គោសចក្តីី�គោ�ី�ម

ជ្ជ���ពិីការភាពីទ្រតិូវិបា�ការពារនេះដ្ឋាយៈអូ��សិញ្ចាំា អូ�ារជាតិិ �ិងចំាប់ក្សាន�ងទ្រសិុក្សា ក្សាន�ងនេះគាំលបំណិងធានា
ថ្នាជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពីអាចំទទួលបា�នេះសិរភីាពី �ិងសិិទធិនេះពីញនេះលញ  រមួ្ម��សិិទធិម្មិ�ទ្រតិូវិបា�នេះគឺ
នេះរសីិនេះអូីង សិិទធិក្សាន�ងការចូំលរមួ្ម�ិងការបញូំ្ចូលក្សាន�ងសិងគម្ម សិិទធិទទួលបា�សិម្មភាពីក្សាន�ងឱកាសិ សិិទធទិទួល
បា��ិងការទ្រតិូវិបា�ចាំតិ់ទ�ក្សាថ្នានេះសិមីគាំន  �ិងនេះសិចំក្សាាីនៃថ្លលថ្លនូររបសិ់ពីួក្សានេះគឺទ្រតិូវិបា�នេះគាំរពីក្សាន�ងនាម្មជាម្ម��សិស។

សិិទធិរបសិ់ជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពីក្សាន�ងការអូប់រទំ្រតិូវិបា�ការពារ �ិងសិនេះទ្រម្មចំបា�តាម្មរយៈៈលិខ្ពិតូិបក្សារ
 ណ៍ិចំាប់នេះផ្ទះសងនេះទៀតិ រមួ្ម��អូ��សិញ្ចាំា របសិ់អូងគការសិហទ្របជាជាតិិសិាីពីីសិិទធិជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពី 

រ�ាធីម្មម��ញ្ចូានៃ�ក្សាម្មុ�ជា �ិងចំាប់របសិ់ក្សាម្មុ�ជាសិាីពីីការការពារ �ិងការនេះលីក្សាក្សាម្មុសិ់សិិទធិជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការ
 ភាពី។ ជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពីទ្រតិូវិបា�នេះលីក្សាក្សាម្មុសិ់តាម្មរយៈៈនេះគាំល�នេះយ៉ាបាយៈនេះផ្ទះសងៗ រមួ្មទាងំ

យៈ�ទធ�ស្ត្រាសិាជាតិិសិាីពីីជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពីឆ្នាំន  ំ២០១៩-២០២៣។ 

ក្្នុងគោល់បំណងដូចគ្នុនុះដុរ ចុបាប់របស់បុទុសក្ម្ពុជា សតីពីការការពារ នួិងការល�ក្ក្ម្ពស់
សិទ្ធិជំនួដុល់មានួពិការភាព តុូវបានួបុកាសឱុយបុ�នៅថ្ងុទី០៣ ខុក្ក្ើដា ឆ្នុំ២០០៩។
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ការរាតិតិាតិនៃ�ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ នេះ�ក្សាន�ងទ្របនេះទសិក្សាម្មុ�ជា ចាំប់តាងំពីីនេះ�ីម្មឆ្នាំន ២ំ០២០ម្មក្សា បា�បងកឱយ��
វិបិតិាិសិ�ខ្ពភាពី�ធារណិៈ នេះហយីៈជាលទធផ្ទះលនាឱំយ��ផ្ទះលវិបិាក្សាសិងគម្ម �ិងនេះសិ�ាកិ្សាចំំសិទ្រ�ប់ប�គឺគល 
ពាណិិជ្ជជក្សារ �ិងរាជ្ជរដ្ឋាា ភិិបាល។ 

វិបតតិនុះប៉ះពាល់់យ៉ុងខ្លុំងដល់់ជំនួមានួពិការភាព ដោយសារតុ

ការង្ហាររបសិ់ពីួក្សានេះគឺ ទ្រតិូវិបា�ពីយួរ ឬបញ្ចូឈប់នេះដ្ឋាយៈ�រការ
ផ្ទាអ ក្សា ឬបិទអាជី្ជវិក្សាម្មម

វិធិា�ការរក្សាាគឺ�ល តិសិងគម្ម

ការរតឹិប�ាឹងការនេះធីើី�ំនេះណីិរ

ការរតឹិប�ាឹងការជ្ជួបជ្ជ�ំ ការបិទខ្ពាប់

ការបិទ�លានេះរៀ�

�ិងវិធិា�ការបង្ហាក រជ្ជំងឺរាតិតិាតិកូ្សាវិ�ី-១៩ នេះផ្ទះសងៗ
ជានេះទ្រចំី�នេះទៀតិ

ពាក្់ព័នួ្ធនួឹងការល�ក្ក្ម្ពស់ការអប់រំជំនួដុល់មានួពិការភាពនៅក្ម្ពុជា ការអប់រំពិសុសតុូវ 
បានួយក្ចិតតទ�ក្ដាក់្ដោយរាជំរដាាុភិិបាល់ក្ម្ពុជាតាមរយៈការអនួ�ម័តគោល់នួយោបាយសតីព ី
ការអប់រំសម្រាុុប់ក្�មារដុល់មានួពិការភាពនៅក្្នុងឆ្នុំ២០០៨ ហើ�យដុល់តុូវបានួកែុសម្រួុ�ល់ទៅ 
ជាគោល់នួយោបាយសតីពីការអប់រំបរិយប័នួ្ន ដោយក្រុុសួងអប់រំ យ�វជំនួ នួិងក្ីឡា នៅក្្នុងឆ្នុំ 
២០១៨។

វិបិតិាិនេះ�ះអាចំ�ឹងបាះពាល់�ល់សិិទធិ �ិងអូតិាទ្របនេះយ៉ាជ្ជ�៍ដែ�លទ្រតិូវិបា�ផ្ទះាល់ជូ្ជ�ជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពី។ 
ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ ក្សា៏បា�ជ្ជះឥទធិពីលនេះលីវិសិិ័យៈអូប់រជំានេះទ្រចីំ�ម្ម�ខ្ព ដែ�លអាចំជាបញ្ចាំា ទ្របឈម្មក្សាន�ងការសិនេះទ្រម្មចំ
បា��ូវិនេះគាំលនេះ�អូភិិវិឌ្ឍឍ�៍ទ្របក្សាបនេះដ្ឋាយៈចីំរភាពីទី៤។ ទ្រក្សាសិួងអូប់រ ំ យៈ�វិជ្ជ� �ិងកី្សាឡា បា�សិនេះទ្រម្មចំចិំតិា
បិទទ្រគឹឺះ�ា �សិិក្សាាទាងំអូសិ់ រមួ្មទាងំ�លានេះរៀ�រ�ា �ិងឯក្សាជ្ជ� នេះ�នៃថ្លាទី១៦ ដែខ្ពម្មីនា ឆ្នាំន ២ំ០២០។ 
ការបិទ�លាបា�បណាា លឱយ��ការរខំា��ល់ការសិិក្សាានេះ��លាទាំងអូស់ិក្សាន�ងទ្របនេះទសិក្សាមុ្ម�ជា
ចំំ�ួ� ១៣.៤៨២ សាលា ដែ�លបាះពាល់�ល់សិិសិសចំំ�ួ� ៣.២១០.២៨៥ នាក្់ (៥០%  ជាស្រ្តីុតី)  នួិង
គ្រូុូបងុៀនួ ៩៣.២២៥ នាក្ ់(ទ្រក្សាសិួងអូប់រ ំយៈ�វិជ្ជ� �ិងកី្សាឡា ឆ្នាំន ២ំ០២១)។ នេះ�ក្សាន�ងវិសិិ័យៈអូប់រ ំសិិសិស
ដែ�ល��ពិីការភាពីទ្រតិូវិបា�នេះគឺរក្សានេះ�ញីថ្នា     បា�ទទួលរងផ្ទះលបាះពាល់កា�់ដែតិខាល ងំនេះដ្ឋាយៈជំ្ជងឺរាតិតិាតិ 
ចំំនេះពាះការរសិ់នេះ� �ិងការនេះរៀ�សូិទ្រតិរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ។    ការវិភិាគឺនេះ�ក្សាន�ងអូតិាបទនេះ�ះ គឺឺដែផ្ទះអក្សានេះលីក្សារណីិសិិក្សាា
នេះ�វិទិា�ា �ជាតិិអូប់រពំីិនេះសិសិ (NISE) �ិងវិទិាល័យៈអូប់រពំីិនេះសិសិចំំ�ួ�៥ នេះ�ទ្របនេះទសិក្សាម្មុ�ជា។
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វិិធី�សាស្រ្តសមី្រាសាវិម្រា�វិ

ការសិក្ុសាពិគុុះល�ឯក្សារ

ការវិភាគទិនួ្ននួ័យបនា្ទុប់បនួុសំ

ការសមា្ភុសនួ៍បុបគ�ណវិស័យ

ការសិិក្សាានេះ�ះពិី�ិតិយនេះម្មីលបទបីញ្ចូាតិាិចំាប់ នេះគាំល�នេះយ៉ាបាយៈ �ិងយៈ�ទធ�ស្ត្រាសិាទាក្សា់ទង�ឹងពិីការភាពី 
�ិងគាំទំ្រទ�ល់ជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពីក្សាន�ងអូំ��ងនេះពីលនៃ�ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩។ នេះលីសិពីីនេះ�ះនេះទៀតិ អូតិាបទ
ដែ�លបា�នេះបាះពី�ម្មុផ្ទះាយៈទាក្សា់ទង�ឹងផ្ទះលបាះពាល់នៃ�ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ នេះលីសិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពីក្សាន�ង
ទទ្រម្មង់ជាអូតិាបទទិនា��បីវិតិាិ  ឯក្សា�រនេះបាះពី�ម្មាផ្ទះលូវិការនេះផ្ទះសងៗ នេះគឺហទំព័ីរ �ិងរបាយៈការណ៍ិ នេះ�ីម្មីបីញ្ចាំជ ក្សា់
អូំពីីទិ�ាភាពីជាទូនេះ� �ិងភាពីខ្ព�សិគាំន នៃ�ការរក្សានេះ�ញីនេះលីផ្ទះលបាះពាល់នៃ�ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ នេះលីសិិសិសដែ�ល
��ពិីការភាពីនេះ�ទ្របនេះទសិនេះផ្ទះសងៗ �ិងនេះ�ទ្របនេះទសិក្សាម្មុ�ជា ក្សា៏ទ្រតិូវិបា�ពិី�ិតិយផ្ទះងដែ�រ។ ជាចំ�ងនេះទ្រកាយៈ 
សិិកាេ �លាទ្រតិូវិបា�នេះរៀបចំំនេះ�ងីនេះ�ីម្មីនីេះផ្ទះា�ងផ្ទាា តិ់ �ិងផ្ទះសពីើផ្ទះាយៈលទធផ្ទះលនៃ�ការទ្រ�វិទ្រជាវិជាម្មួយៈ�ឹងភាគីឺ
ពាក្សា់ពី័�ធ។

ការពីិ�ិតិយនេះមី្មលឯក្សា�រចំាប់ នេះគាំល�នេះយ៉ាបាយៈ យៈ�ទធ�ស្ត្រាសិាទាក្សា់ទង
�ឹងពិីការភាពី �ិងការនេះឆ្លុះលីយៈតិប�ឹងជំ្ជងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ សិទ្រ�ប់ពិីការភាពី

ការសិ�ា សិ�៍អូនក្សាផ្ទះាល់ពី័តិ៌��សិំខា�់ៗ �ិងការពីិភាក្សាាជាទ្រក្សាុម្មជាម្មួយៈ
ទ្រក្សាុម្មនេះគាំលនេះ� (សិ�ជិ្ជក្សាទ្រគឺប់ទ្រគឺង�លាចំំ�ួ� ៩នាក្សា់ ទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�ចំំ�ួ� 
២២នាក្សា់ សិិសិសគឺ-ថ្លលង់ចំំ�ួ� ៣៥នាក្សា់ �ិងពិីការដែភិនក្សាចំំ�ួ� ៣៣នាក្សា់
ម្មក្សាពីីវិទិាល័យៈចំំ�ួ�៥ សិទ្រ�ប់ការអូប់រពំីិនេះសិសិ �ិងទ្រគឺូបណិា� ះបណាា ល 
ចំំ�ួ� ២១នាក្សា់ម្មក្សាពីីវិទិា�ា �ជាតិិអូប់រពំីិនេះសិសិ NISE �ិងឪពី�ក្សា�ា យៈ
របសិ់សិិសិសចំំ�ួ� ១០នាក្សា់។)

ការ រក្សា នេះ�ញី ពីី បទ សិ�ា សិ�៍ ទ្រតិូវិ បា� ដ្ឋាក្សា់ ជា ទ្រក្សាុម្ម នេះ� ជា ទ្របធា�បទ។

ការរក្សានេះ�ញី�ឹងទ្រតិូវិពីិភាក្សាាជាម្មួយៈ�ឹងទ្រទឹសិាី របាយៈការណ៍ិ អូតិាបទ
ទិនា��បីវិតិាិ នេះគឺហទំពី័រ។ល។

សិិកាេ �លាផ្ទះសពីើផ្ទះាយៈ/ពិីនេះទ្រគាំះនេះយ៉ាបល់
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ការរក្តីគោ��ញសខំានុ់ៗ

សា្ថុនួភាពសិសុសដុល់មានួពិការភាពនៅបុទុសក្ម្ពុជា

សិិសិសគឺ-ថ្លលង់ �ិងសិិសិសពីិការដែភិនក្សាឬនេះខ្ពាយៈគឺំនេះហញីបា�ជ្ជួបទ្របទះផ្ទះលបាះពាល់ទាក្សា់ទង�ឹងការរសិ់
 

នេះ� �ិងការសិិក្សាារបសិ់ពីួក្សានេះគឺ ពីីជ្ជំងឺរាតិតិាតិកូ្សាវិ�ី-១៩។  �លានេះរៀ�ទាងំអូសិ់ទ្រតិូវិបា�បិទ នេះហយីៈបា�នាម �
ដែខ្ពនេះទ្រកាយៈម្មក្សា រនេះបៀបនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិទ្រតិូវិបា�ដែណិនា។ំ ទ្រក្សាសិួងអូប់រ ំ យៈ�វិជ្ជ� �ិងកី្សាឡា បា�ដែណិនាំ
ក្សាម្មមវិធិីីទូរទសិស�៍ �ិងវិនីេះ�អូូ�លបី នេះ�ីម្មីជី្ជួយៈ�ល់ការសិិក្សាារបសិ់សិិសិស។

នេះលីសិពីីនេះ�ះ នេះលាក្សាទ្រគឺូអូនក្សាទ្រគឺូទ្រតិូវិបា�នេះលីក្សាទឹក្សាចិំតិាឱយផ្ទះលិតិវិនីេះ�អូូខ្ពលីៗ នេះ�ីម្មីនីេះផ្ទះើីជូ្ជ�សិិសិស។

របៀបនុការបងុៀនួ ឬការបុុស្រ្តីុ័យទាក្់ទងគ្នុរវាង
គ្រូុូ នួិងសិសុសតុូវបានួធ្វ�ឡ�ងតាមរយៈ 

គោ�ើ�សារគោ�េសប់ុុក្តី គោ�គោលម្រាកាម

ទ្រគឺូបា�នេះផ្ទះើី�លបីវិនីេះ�អូូ �ិងសិ�ា រៈសិិក្សាា�ល់សិិសិសនេះដ្ឋាយៈនេះទ្របីក្សាម្មមវិធិីីទាងំពីីរ។ ដែផ្ទះអក្សានេះលីក្សាិចំំសិ�ា សិ�៍
ជាម្មួយៈសិិសិស នេះលាក្សាទ្រគឺូ អូនក្សាទ្រគឺូ �ិងគឺណិៈទ្រគឺប់ទ្រគឺង�លា សិ�ា រៈទាងំនេះ�ះមិ្ម�បា�បំនេះពីញតិទ្រម្មូវិការ
ពីិនេះសិសិរបសិ់សិិសិស��ពិីការភាពីនេះទ។

ម្មិ���ការដែណិនាជំាពិីនេះសិសិណាម្មួយៈពីីទ្រក្សាសិួងអូប់រ ំ យៈ�វិជ្ជ� �ិងកី្សាឡា សិទ្រ�ប់ការនេះដ្ឋាះទ្រ�យៈ 
ជាម្មួយៈសិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពីនេះ�ីម្មីនីេះឆ្លុះលីយៈតិបនេះ��ឹងផ្ទះលបាះពាលកូ់្សាវិ�ី-១៩នេះ�យីៈ។ នេះទាះជាយ៉ាា ងណា 
ក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ វិទិា�ា �ជាតិិអូប់រពំីិនេះសិសិ (NISE) �ិងវិទិាល័យៈចំំ�ួ� ៥នេះផ្ទះសងនេះទៀតិ សិទ្រ�ប់ការ 
អូប់រពំីិនេះសិសិ បា�នេះធីើីតាម្មការដែណិនារំបសិ់រដ្ឋាា ភិិបាលដែ�លអូ��វិតិាចំំនេះពាះវិទិាល័យៈធីម្មមតា ដែ�ល�� 
�ូចំជា ការរក្សាាគឺ�ល តិសិងគម្ម �ិងការពីទ្រងឹងនេះលីវិធិា�អូនាម្ម័យៈរបសិ់សិិសិស។ ��ការគាំទំ្រទតិិចំតិួចំណាសិ់
សិទ្រ�ប់ការរសិ់នេះ� �ិងការនេះរៀ�សូិទ្រតិរបសិ់សិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពី។

របៀបរៀៀនួតាមអីនួធឺឺណិតដើ�មុបីីជាជំំនួួយដល់់
សិសុសពិការភ្នែ្នុក្ នួិងសិសុសគ-ថ្ល្លង់

ក្មមវិធឺីទូរទសុសនួ៍ វីដើុអូឃ្លី្លីប

�
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ផ្តល់ប៉ះពាល់់នុជំំងឺក្ូវីដ-១៩ ល�អារមមណ៍ នួិងស�ខ�មាល់ភាពរបស់សិសុស

សិិសិសពីិការដែភិនក្សា �ិងសិិសិសគឺ-ថ្លលង់ ��អារម្មមណ៍ិថ្នាពីិបាក្សាផ្ទាល សិ់ទី នេះ�ក្សាន�ងអូំ��ងនេះពីលនៃ�ការរក្សាា
គឺ�ល តិ �ិងការរតឹិតិីតិិទំនាក្សា់ទំ�ងសិងគម្ម។ វិធិា�ការនេះ�ះក៏្សាបណាា លឱយ��ផ្ទះលបាះពាល់ជាអូវិជិ្ជជ��
នេះ�នេះលីសិ�ខ្ពភាពីផ្ទះលូវិកាយៈ �ិងផ្ទះលូវិចំិតិារបសិ់សិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពីផ្ទះងដែ�រ។ ការឃ្លាល តិឆ្នាំា យៈពីីសិងគម្ម
គឺឺជាបញ្ចាំា ទ្របឈម្មយ៉ាា ងខាល ងំសិទ្រ�ប់សិិសិសពិីការដែភិនក្សា នេះដ្ឋាយៈ�រពីួក្សានេះគឺទ្រតិូវិការនេះសិវាជាក្សា់លាក្សា់សិទ្រ�ប់
ការនេះធីើីបំលាសិ់ទីរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ។ ក្សាន�ងអូំ��ងនេះពីលនៃ�ការរតឹិប�ាឹងនេះដ្ឋាយៈ�រជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ សិិសិសពីិការដែភិនក្សា
ជ្ជួបការលំបាក្សាក្សាន�ងការដែសិើងរក្សាទីតាងំនេះគាំលនេះ�។ ម្មិ�ខ្ព�សិពីីសិិសិសពីិការដែភិនក្សានេះ�យីៈ សិិសិសដែ�ល��
បញ្ចាំា ក្សាន�ងការ�ា ប់ក្សា៏ជ្ជួបការលំបាក្សាក្សាន�ងការនេះធីើី�ំនេះណីិរនេះ�នេះធីើីការ ឬនេះ�រក្សាវិតិា�ចាំបំាចំ់ផ្ទះងដែ�រ។ នេះដ្ឋាយៈ�រ
ការទ្របាទ្រសិ័យៈទាក្សា់ទងគាំន តិទ្រម្មូវិឱយនេះទ្របីភា�សិញ្ចាំា  សិិសិស ឬសិិកាេ កាម្មដែ�ល��បញ្ចាំា នេះលីការ�ា ប់��
អារម្មមណ៍ិថ្នាពីិបាក្សានេះធីើីចំលនាជាងម្ម��សិសធីម្មមតា។ ក្សា��រក្សា៏ទទួលរងផ្ទះលបាះពាល់ផ្ទះលូវិចំិតិានៃ�ការរាតិតិាតិ

 
កូ្សាវិ�ី-១៩ នេះ�ះផ្ទះងដែ�រ។ ពីួក្សានេះគឺជ្ជួបទ្របទះការភិ័យៈខាល ចំ ភាពីមិ្ម�ទ្របាក្សា�ទ្របជា ការផ្ទាល សិ់បាូរយ៉ាា ងនេះទ្រចំី�
ចំំនេះពាះទ�ល ប់របសិ់ពីួក្សានេះគឺ ភាពីឯនេះកានេះ�ក្សាន�ងសិងគម្ម រមួ្មជាម្មួយៈ�ឹងក្សាទ្រមិ្មតិខ្ពុសិ់នៃ�ភាពីតា�តឹិងរបសិ់ឪពី�ក្សា
�ា យៈ។ ការឃ្លាល តិឆ្នាំា យៈពីីសិងគម្ម ឬភាពីឯនេះកាក្សាន�ងសិងគម្មបា�នាឱំយ��ការខ្ពើះខាតិ�ូវិទ�ល ប់ទ្របចាំនំៃថ្លា។ 
ការរក្សាាទ�ល ប់ម្មួយៈ ជ្ជំរ�ញឱយ��ឆ្លុះ�ាៈក្សាន�ងការនេះគាំរពីវិ�ិ័យៈ ក្សា៏�ូចំជាសិ�វិតិាិភាពីចំំនេះពាះក្សា��រ ដែ�ល��
�រៈសិំខា�់សិទ្រ�ប់ការអូភិិវិឌ្ឍឍផ្ទះលូវិចំិតិា �ិងអារម្មមណ៍ិរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ។

នេះលីសិពីីនេះ�ះ នេះដ្ឋាយៈ�រដែតិការយៈល់�ឹងរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ��ក្សាទ្រមិ្មតិចំំនេះពាះទ្រពីឹតិាិការណ៍ិនេះ�ះ ទាងំសិិសិស
ពីិការដែភិនក្សា �ិងសិិសិសដែ�ល��បញ្ចាំា ក្សាន�ងការ�ា ប់ ��ការទ្រពីួយៈបារម្មាយ៉ាា ងខាល ងំ។ ពីិការភាពីបា�នេះធីើី
ឱយពីួក្សានេះគឺទ្រពីួយៈបារម្មាជាងសិិសិសធីម្មមតា។ ពីួក្សានេះគឺទ្រពីួយៈបារម្មាខាល ចំឆ្លុះលងនេះម្មនេះរាគឺ។ ក្សាន�ង�័យៈនេះ�ះ ពីួក្សានេះគឺក្សា៏��
យៈ�ទធ�ស្ត្រាសិាទប់ទល់      នេះបីនេះទាះបីជា��ក្សាទ្រមិ្មតិក្សា៍នេះដ្ឋាយៈ។ សិិកាេ កាម្ម �ិង�ិសិសតិិបា�អូះអាងថ្នា ពីួក្សានេះគឺខាល ចំ

 ឆ្លុះលងនេះម្មនេះរាគឺ នេះហយីៈពីួក្សានេះគឺខាល ចំក្សាន�ងការទាក្សា់ទងជាម្មួយៈ�ឹងអូនក្សា�នៃទ ឬមិ្មតិាភិ័ក្សាាិរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ។

ជាងនេះ�ះនេះ�នេះទៀតិ �លាអូប់រពំីិនេះសិសិបា�ផ្ទះាល់ក្សាដែ�លង�ន ក្សា់នេះ� �ិងអាហារ�ល់សិិសិសម្មក្សាពីីតិំប�់
ដ្ឋាចំ់ទ្រសិយ៉ាល �ិងសិិសិសដែ�លទ្រតិូវិការជ្ជំ�ួយៈ។ �លាបា�ផ្ទះាល់អាហារចំំ�ួ� ៣នេះពីលក្សាន�ងម្មួយៈនៃថ្លា�ល់
សិិសិសដែ�ល�ន ក្សា់នេះ�ក្សាន�ង�លា �ិងអាហារ  ១នេះពីល�ល់សិិសិសដែ�លមិ្ម�បា��ន ក្សា់នេះ�ក្សាន�ង�លា។ ការ

 នេះរៀ�ពីីផ្ទះាះ���័យៈថ្នា ទ្រគឺួ�ររបសិ់ពីួក្សានេះគឺទ្រតិូវិនេះមី្មលដែថ្លទាផំ្ទះាល់អាហារនេះអាយៈពីួក្សានេះគឺ ដែ�លជាឧបសិគឺគ
សិទ្រ�ប់ទ្រគឺួ�រទ្រក្សាីទ្រក្សា។ ជាងនេះ�ះនេះ�នេះទៀតិ សិិសិា��សិិសិសដែ�លអាចំទទួលបា�ការង្ហារដែ�លបា�ទ្របាក្សា ់
ក្សានៃទ្រម្ម ម្មិ�នេះអូីនេះពីី�ឹងការនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិនេះ�យីៈ។ នេះទ្រកាយៈពីីការនេះបីក្សានេះអាយៈចូំលនេះរៀ�វិញិ ពីួក្សានេះគឺមិ្ម�ចំង់
ទ្រតិ�ប់នេះ��លាវិញិនេះទ នេះទ្រពាះសិបាយៈចិំតិា�ឹងទ្របាក្សា់ដែ�លរក្សាបា�ពីីការង្ហារ។
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ផ្តល់ប៉ះពាល់់នុជំំងឺក្ូវីដ-១៩ ល�ការសិក្ុសារបស់សិសុស

ចំំនេះណិះ�ឹង �ិងលទធភាពីទទួលបា�បនេះចំំក្សាវិទិាជំ្ជ�ួយៈ��ក្សាទ្រមិ្មតិ

នេះដ្ឋាយៈ�រដែតិក្សាងើះការនេះទ្រតិៀម្មខ្ពលួ�សិទ្រ�ប់ជំ្ជងឺរាតិតិាតិដែ�លមិ្ម�អាចំ�ឹក្សា�ម ��ល់ នេះ�ក្សាន�ងទ្របនេះទសិ
ក្សាម្មុ�ជា �ិងនេះ�ក្សាន�ងទ្របនេះទសិនេះផ្ទះសងនេះទៀតិ ដែ�លជាទ្របនេះទសិ��ការអូភិិវិឌ្ឍឍតិិចំតិួចំ ទាងំទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�

 �ិងសិិសិា��សិិសិស ម្មិ�ទា�់នេះទ្រតិៀម្មខ្ពលួ�រចួំរាល់ក្សាន�ងការនេះទ្របីទ្របាសិ់បនេះចំំក្សាវិទិានេះនាះនេះទ។ នេះដ្ឋាយៈ�រជំ្ជនាញ
 បនេះចំំក្សានេះទសិ ចំំនេះណិះ�ឹង �ិងភាពីអាចំរក្សាបា�នៃ�បនេះចំំក្សាវិទិា��ក្សាទ្រមិ្មតិ ទាងំទ្រគូឺ �ិងសិិសិសដែ�លនេះទីបដែតិចាំប់ 

នេះផ្ទះាីម្មនេះរៀ�នេះទ្របីទ្របាសិ់បនេះចំំក្សាវិទិា បនាា ប់ពីីការផ្ទះា�ះជំ្ជងឺរាតិតិាតិ បា�កាល យៈជាបញ្ចាំា ទ្របឈម្មយ៉ាា ងខាល ងំ។ 
សិិសិសពីិការដែភិនក្សាទទួលបា�អូតិាទ្របនេះយ៉ាជ្ជ�៍ពីី Google នេះ�ីម្មីជី្ជួយៈអា�អូតិាបទ បា�ដែ�ាបនេះចំំក្សាវិទិាជំ្ជ�ួយៈនេះ�ះ
�ំនេះណីិរការជាម្មួយៈអូតិាបទជាភា�អូង់នេះគឺលសិ។ ចំំនេះពាះអូក្សាសរដែខ្ពមរមិ្ម�ទា�់�ំនេះណីិរការបា�រលូ��ូចំភា� 
អូង់នេះគឺលសិនេះ�នេះ�យីៈនេះទ។

ទ្រគឺូក្សា៏ខ្ពើះចំំនេះណិះ�ឹងបនេះចំំក្សានេះទសិ ឬបទពិីនេះ�ធី�៍ជាម្មួយៈ�ឹងនេះវិទិកាបនេះទ្រងៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ នេះហយីៈម្មិ�
ទទួលបា�ការបណិា� ះបណាា លណាម្មួយៈ បនាា ប់ពីីការបិទ�លា។ ក្សាម្មមវិធិីីនេះផ្ទះើី�រនេះហើសិបុ�ក្សា គឺឺជានេះវិទិកា
ទូនេះ�ដែ�លពីួក្សានេះគឺអាចំនេះទ្របីទ្របាសិ់សិទ្រ�ប់ការទំនាក្សា់ទំ�ង �ិងការបនេះទ្រងៀ�សិិសិស។ ទ្រគឺូបា�ទទួល�គ ល់ថ្នា
ការបនេះទ្រងៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិមិ្ម���ទ្របសិិទធភាពី�ូចំការបនេះទ្រងៀ�ក្សាន�ងថ្នាន ក្សា់នេះរៀ�នេះទ នេះហយីៈម្ម�ខ្ពវិជិាជ ខ្ពលះទ្រតិូវិការ
អូ�ារក្សាម្មម �ិងការបាះនេះ�ីម្មីនីេះធីើីឱយសិិសិសពីិការដែភិនក្សាអាចំនេះរៀ�បា� បា�ដែ�ាសិក្សាម្មមភាពីទាងំនេះនាះមិ្ម�អាចំនេះធីើីបា�
តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិនេះ�យីៈ។

នេះ�ីម្មីជី្ជួយៈសិិសិា��សិិសិសឱយបា�នេះរៀ�ក្សាន�ងនេះពីល��ជំ្ជងឺរាតិតិាតិ ទ្រក្សាសិួងអូប់រ ំយៈ�វិជ្ជ� �ិងកី្សាឡា �ិង   
នៃ�គូឺអូភិិវិឌ្ឍឍ�៍បា�ថ្លតិនេះម្មនេះរៀ�ជាវិនីេះ�អូូ។ នេះទាះជាយ៉ាា ងណាក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ នេះលីក្សាដែលងដែតិការបក្សាដែទ្របជាភា�
សិញ្ចាំា           វិនីេះ�អូូទាងំនេះនាះទ្រតូិវិបា�ថ្លតិទ�ក្សាសិទ្រ�បស់ិសិិា��សិសិិសជាទូនេះ� នេះដ្ឋាយៈមិ្ម���ការយៈក្សាចំតិិាទ�ក្សាដ្ឋាក់្សា 
ជាពិីនេះសិសិចំំនេះពាះសិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពីនេះ�យីៈ។ វិនីេះ�អូូនេះ�ះមិ្ម�បា�នេះឆ្លុះលីយៈតិបនេះ��ឹងតិទ្រម្មូវិការរបសិ់
សិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពីនេះនាះនេះទ។ នេះដ្ឋាយៈខ្ព�សិពីីសិិសិសដែ�ល��បញ្ចាំា ក្សាន�ងការ�ា ប់ ការនេះរៀ�សូិទ្រតិគឺឺជា
បញ្ចាំា ទ្របឈម្មសិទ្រ�ប់សិិសិសភាគឺនេះទ្រចំី�ដែ�ល��បញ្ចាំា ដែភិនក្សានេះម្មីលមិ្ម�នេះ�ញី នេះហយីៈការនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ

 បា�បងកបញ្ចាំា ទ្របឈម្មកា�់ដែតិនេះទ្រចីំ�សិទ្រ�ប់ពីួក្សានេះគឺ។ សិិសិសដែ�ល��បញ្ចាំា ដែភិនក្សានេះម្មីលមិ្ម�នេះ�ញី ពីឹងដែផ្ទះអក្សា
 

យ៉ាា ងខាល ងំនេះលីទំនាក្សា់ទំ�ងរាងកាយៈនេះ�ីម្មីនីេះរៀ�ម្ម�ខ្ពវិជិាជ ជាក្សា់លាក្សា់�ូចំជា គឺណិិតិវិទិា រូបវិទិា �ិងគីឺម្មីវិទិា។ 
នេះទាះយ៉ាា ងណាក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ ការបាះនេះ�ីម្មីសីិិក្សាានេះ�ះបា�បាតិ់នេះ�ក្សាន�ងការនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ។

ក្សាងើះឧបក្សារណ៍ិឆ្នាំល តិនៃវិ �ិងការតិភាជ ប់អូ�ី�ធឺីណិិតិ

ការទទួលបា�ឧបក្សារណ៍ិឆ្នាំល តិនៃវិ �ិងអូ�ី�ធឺីណិិតិនេះ�ីម្មីនីេះទ្របីទ្របាសិ់ នេះ���ក្សាទ្រមិ្មតិនេះ�នេះ�យីៈសិទ្រ�ប់
សិិសិស។ ��ឧបក្សារណ៍ិម្មួយៈចំំ�ួ�ដែ�លផ្ទះាល់នេះដ្ឋាយៈ�ំសិ់ជំ្ជ�ួយៈ បដែ�ាម្មពីីនេះលីជ្ជំ�ួយៈរបសិ់ទ្រគឺួ�រ បា�ដែ�ា
លទធភាពីទទួលបា�ឧបក្សារណ៍ិទាងំនេះនាះនេះ���ក្សាទ្រមិ្មតិខាល ងំណាសិ់ នេះបីនេះទ្របៀបនេះធីៀបនេះ��ឹងការទាម្មទារ
របសិ់សិិសិស។     គឺ�ណិភាពីនៃ�ឧបក្សារណ៍ិក្សា៏នេះ�មិ្ម�លអទ្រគឺប់ទ្រគាំ�់ដែ�រ។ ចំំដែណិក្សាទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�វិញិ ពីួក្សានេះគឺបា� 
ចាំតិ់ទ�ក្សាការបនេះទ្រងៀ�តាម្មទ្របពី័�ធអូ�ី�ធឺីនេះណិតិថ្នាជាកិ្សាចំំការ�៏លំបាក្សាបំផ្ទះ�តិ នេះដ្ឋាយៈ�រពីួក្សានេះគឺមិ្ម�ទទួលបា� 
ការបណិា� ះបណាា លណាម្មួយៈទាក្សា់ទង�ឹងការបនេះទ្រងៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ។
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ឧទាហរណ៍
នេះ�នេះពីលដែ�លវិទិាល័យៈអូប់រពំីិនេះសិសិបាតិ់�ំបង �ិងវិទិាល័យៈអូប់រ ំ
ពីិនេះសិសិនេះសិៀម្មរាប ទ្រតិូវិបា�តិទ្រម្មូវិឱយបិទជាបនេះណាះ ះអាសិ�នអូំ��ងនេះពីល
��ការរាតិតិាតិនៃ�ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ សិិសិសទ្រតិូវិបា�តិទ្រម្មូវិឱយនេះរៀ�តាម្ម
អូ�ី�ធឺីណិិតិ។

នេះ�ីម្មីចូីំលរមួ្មជាម្មួយៈសិិសិសក្សាន�ងការនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ ទ្រគឺូបា�ទំនាក្សា់ទំ�ងជាម្មួយៈឪពី�ក្សា�ា យៈរបសិ់
សិិសិស �ិងផ្ទះាល់ការដែណិនា�ំល់ពីួក្សានេះគឺ នេះ�ីម្មីនីេះធីើីឱយទ្របាក្សា�ថ្នាសិិសិសអាចំនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិបា�។ នេះទាះ
យ៉ាា ងណាក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ តិិចំជាង៥០% នៃ�សិិសិសអាចំនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិបា� នេះដ្ឋាយៈ�រក្សាងើះការតិភាជ ប់
អូ�ី�ធឺីណិិតិ �ិងឧបក្សារណ៍ិឆ្នាំល តិនៃវិ។

ទ្របសិិទធភាពីនៃ�ការបនេះទ្រងៀ� �ិងនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ

ក្សាងើះបនេះចំំក្សាវិទិានេះ�ីម្មីផី្ទះាល់ជំ្ជ�ួយៈអូ�ី�ធឺីណិិតិ �ិងវិធិីី�ស្ត្រាសិាបនេះទ្រងៀ� បា�នាឱំយ��ការនេះចាំទជាសិំណួិរ
 

នេះ�ងីអូំពីីទ្របសិិទធភាពីក្សាន�ងការបនេះទ្រងៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ។ អូនក្សាទ្រគឺប់ទ្រគឺង�លាបា�អូះអាងថ្នា វិធិីី�ស្ត្រាសិា
 បនេះទ្រងៀ�ដែ�លនេះទ្របីជាទូនេះ�ម្ម��នេះពីលជំ្ជងឺរាតិតិាតិនេះដ្ឋាយៈទ្រគឺូបណិា� ះបណាា ល ម្មិ���ទ្របសិិទធភាពីទាល់ដែតិ 

នេះ�ះនេះ�នេះពីល   អូ��វិតិាចំំនេះពាះការបនេះទ្រងៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ។ សិក្សាម្មមភាពីជានេះទ្រចីំ��ូចំជាការនេះធីើីការង្ហារជា
ទ្រក្សាុម្ម ឬការពិីភាក្សាាជាទ្រក្សាុម្មមិ្ម�ទ្រតិូវិបា�នេះទ្របីទាល់ដែតិនេះ�ះ ដែ�លនេះធីើីឱយសិិសិសធី�ញទ្រទា�់ចំំនេះពាះការបនេះទ្រងៀ�
តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិ �ិងមិ្ម�សូិវិ��អូ�ារក្សាម្មម។ ជាងនេះ�ះនេះ�នេះទៀតិ នេះលី��នៃ�ការបនេះទ្រងៀ���ភាពីយៈតឺិយ៉ាា វិ
ខាល ងំនេះបីនេះធីៀប�ឹងការបនេះទ្រងៀ� �ិងនេះរៀ�នេះដ្ឋាយៈជ្ជួបគាំន ផ្ទាា ល់ក្សាន�ងថ្នាន ក្សា់ នេះហយីៈ��នេះម្មនេះរៀ�ជានេះទ្រចំី�មិ្ម�ទ្រតិូវិបា�
យៈក្សាម្មក្សាបនេះទ្រងៀ�នេះទ។ ទ្រគឺូក្សា៏មិ្ម�អាចំទ្រគឺប់ទ្រគឺងវិតិា��របសិ់សិិកាេ កាម្មបា�ដែ�រ។ ទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�ម្មួយៈចំំ�ួ�បា�
ជ្ជួប�ឹងបញ្ចាំា ទ្របឈម្មនេះដ្ឋាយៈទ្រតិូវិចំំណាយៈបដែ�ាម្មនេះលី   អូ�ី�ធឺីណិិតិសិទ្រ�ប់ការបនេះទ្រងៀ� នេះដ្ឋាយៈ�រមិ្ម���
ជ្ជំ�ួយៈថ្លវិកិាសិទ្រ�ប់ការចំំណាយៈបដែ�ាម្មដែបបនេះ�ះនេះទ។

សិិកាេ កាម្មទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�ទ្រតិូវិបា�តិទ្រម្មូវិឱយនេះទ្របី Zoom �ិងនេះវិទិកាអូ�ឡាញនេះផ្ទះសងនេះទៀតិសិទ្រ�ប់ការង្ហារ �ិង 
ការបនេះទ្រងៀ�។ នេះទាះយ៉ាា ងណាក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ ��ភាពីរអាក្សា់រអូួលខាល ងំ ពីីនេះទ្រពាះភា�សិញ្ចាំា តិទ្រម្មូវិឱយ��
អូ�ារក្សាម្មម នេះ�ីម្មីនីេះធីើីឱយទំនាក់្សាទំ�ងកា�់ដែតិ��ទ្របសិិទធភាពី បា�ដែ�ាអូ�ារក្សាម្មមដែបបនេះ�ះមិ្ម�បា�នេះកី្សាតិនេះ�ងីជា

 
ម្មួយៈ�ឹងការបនេះទ្រងៀ� �ិងការនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិនេះទ។ គឺួបផ្ទះស�ឹំងការតិភាជ បអ់ូ�ី�ធីឺណិិតិមិ្ម�សិាិតិនេះសិារ ការ 
បនេះទ្រងៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិពិីតិជាគាំម �ទ្របសិិទធភាពីនេះ�យីៈ។ ពីួក្សានេះគឺទ្រតិូវិបា�បញ្ចាំជ ក្សា់ថ្នា សិិសិសនេះសិាីរដែតិទាងំ 
អូសិ់ដែ�លរសិ់នេះ�តិំប�់ដ្ឋាចំ់ទ្រសិយ៉ាលមិ្ម�បា�ចូំលរមួ្មថ្នាន ក្សា់អូ�ឡាញនេះនាះនេះទ។

បដែ�ាម្មពីីនេះលីភាពីខ្ពើះខាតិឧបក្សារណ៍ិឆ្នាំល តិនៃវិ �ិងតិនៃម្មលអូ�ី�ធឺីណិិតិ ក្សាងើះអូ�ី�ធឺីណិិតិដែ�លអាចំទ�ក្សាចិំតិា
នេះនាះ បា�នេះធីើីឱយសិិសិសពីិបាក្សាចូំលនេះរៀ�ថ្នាន ក្សា់អូ�ឡាញ។ 
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ទ្រតិង់នេះ�ះពាក្សា់ពី័�ធ�ឹងការសិទ្រម្មបខ្ពលួ�នេះ��ឹងបរយិ៉ាកាសិ �ិងវិធិីី�ស្ត្រាសិានៃ�ការបនេះទ្រងៀ� នេះ�ីម្មីធីានា
ឱយ��ការចូំលរមួ្មយ៉ាា ងពិីតិទ្របាក្សា� �ិង��តិនៃម្មលរបសិ់ក្សា��រ �ិងយៈ�វិជ្ជ�ទាងំអូសិ់។ ធី�ធា�ហរិញ្ចូាវិតិា�
��ក្សាទ្រមិ្មតិសិទ្រ�ប់ការទិញឧបក្សារណ៍ិឆ្នាំល តិនៃវិ �ិងការបង់នៃថ្លលអូ�ី�ធឺីណិិតិ រមួ្មជាម្មួយៈ�ឹងភាពីតា�តឹិងរបសិ់
ឪពី�ក្សា�ា យៈ អាចំបណាា លឱយ��ការនេះរសីិនេះអូីងនេះ�នេះពីលដែ�លឪពី�ក្សា�ា យៈផ្ទះាល់អាទិភាពី។ ឪពី�ក្សា�ា យៈ�ឹង
នេះពីញចំិតិាក្សា��រធីម្មមតាជាជាងក្សា��រដែ�ល��ពិីការភាពីក្សាន�ងការអូប់រ។ំ ក្សារណីិនេះ�ះអាចំទ្រតិូវិបា�រក្សានេះ�ញី
នេះ�ក្សាន�ងការសិិក្សាា។

ផ្តល់ប៉ះពាល់់នុជំំងឺ-១៩ ល�ឥរិយបថ្លនុការជុ�សរៀីសរបស់មាតាបិតា

ការបងុៀនួតាមអីនួធឺឺណិតដាក្់សមា្ពុធឺយ៉ុងខ្លុំងទៅល�ឪព�ក្មា្តុយ ដោយសារគ្រូុូបងុៀនួ
តម្រួុូវឱុយឪព�ក្មា្តុយផ្តតល់់ការថុទាំបន្ថុមសម្រាុុប់ក្ូនួៗរបស់ពួក្គុ នួិងជំួយកូ្នួៗឱុយបានួរៀៀនួ 
អនួឡាញ ស្ទ�រតុទាំងអស់គ្នុ។

នេះ�នេះពីលសិួរអូំពីី�ា �ភាពីបនាា ប់ពីីចាំប់នេះផ្ទះាីម្មថ្នាន ក្សា់នេះរៀ�នេះដ្ឋាយៈជ្ជួបគាំន ផ្ទាា ល់នេះ�ងីវិញិ នាយៈក្សា�លាបា�
�ិយ៉ាយៈថ្នា នេះទាះបីជាថ្នាន ក្សា់នេះរៀ�នេះដ្ឋាយៈជ្ជួបគាំន ផ្ទាា ល់ទ្រតិូវិបា�ប�ាក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ ឧបក្សារណ៍ិអូ�ឡាញម្មួយៈចំំ�ួ�
នេះ�ដែតិទ្រតិូវិបា�នេះទ្របីទ្របាសិ់សិទ្រ�ប់ការបនេះទ្រងៀ�។ ឧទាហរណ៍ិ នេះតិនេះ�ទ្រកាម្មនេះ�ដែតិទ្រតិូវិបា�នេះទ្របីទ្របាសិ់
នេះដ្ឋាយៈទ្រគឺូ នេះ�ីម្មីដីែចំក្សាចាំយៈឯក្សា�រ �ិងកិ្សាចំំការសិទ្រ�ប់សិិកាេ កាម្មរបសិ់ពីួក្សានេះគឺ។ នេះ�ះអាចំបញ្ចាំជ ក្សា់បា�ថ្នា 
ការនេះរៀ�តាម្មអូ�ី�ធឺីណិិតិអាចំទទួលបា�អូតិាទ្របនេះយ៉ាជ្ជ�៍ ទ្របសិិ�នេះបីទ្រគឺូ��ជំ្ជនាញ បនេះចំំក្សាវិជិាជ ជ្ជំ�ួយៈ �ិង
អូ�ី�ធឺីណិិតិ។

ផ្តល់ប៉ះពាល់់នុជំំងឺក្ូវីដ-១៩ នួិងថ្នុក្់រៀៀនួបរិយប័នួ្ន

ការអូប់របំរយិ៉ាប័�នទទួល�គ ល់សិិទធិរបសិ់ក្សា��រ �ិងម្ម��សិសវិយ័ៈនេះក្សាមងទ្រគឺប់រូប ទ្រតិូវិបា�ដ្ឋាក្សា់បញូំ្ចូលនេះ�
 

ក្សាន�ងការការអូប់រទូំនេះ� នេះដ្ឋាយៈគាំម �ក្សារណីិនេះលីក្សាដែលង។ ការអូប់របំរយិ៉ាប័�នគឺឺការនេះធីើីឱយសិិសិសសិទ្រម្មបខ្ពលួ�
 នេះ��ឹងបរយិ៉ាកាសិ �ិងវិធិីី�ស្ត្រាសិានៃ�ការបនេះទ្រងៀ� នេះ�ីម្មីធីានាឱយ��ការចូំលរមួ្មយ៉ាា ងពិីតិទ្របាក្សា� �ិង
 ��តិនៃម្មលរបសិ់ក្សា��រ �ិងយៈ�វិជ្ជ�ទាងំអូសិ់។ នេះទ្រ�ពីីបញ្ចាំា ទ្របឈម្មទាក្សា់ទង�ឹងជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ សិិសិសពីិការ 

ដែភិនក្សាក្សា៏បា�អូះអាងថ្នាពីួក្សានេះគឺបា�ទ្របឈម្មម្ម�ខ្ព�ឹងបញ្ចាំា ម្មួយៈចំំ�ួ�នេះទៀតិ។ សិិសិា��សិិសិសនេះ�វិទិាល័យៈ 
អូប់រពំីិនេះសិសិ តិទ្រម្មូវិឱយសិិក្សាាម្មួយៈនេះវិ�នេះ��លារ�ា។ នេះដ្ឋាយៈ�រទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�នេះ��លារ�ាទ្រតិូវិបនេះទ្រងៀ� 
នេះម្មនេះរៀ�នេះទ្រចំី� នេះហយីៈ��សិិសិសនេះទ្រចំី�ក្សាន�ងថ្នាន ក្សា់ ពីួក្សានេះគឺភាគឺនេះទ្រចីំ�ហាក្សា់�ូចំជាមិ្ម�សូិវិយៈក្សាចំិតិាទ�ក្សាដ្ឋាក្សា់

 ចំំនេះពាះសិិសិសដែ�លពិីការដែភិនក្សានេះនាះនេះទ។ នេះពីលខ្ពលះសិិសិសបាតិ់បង់ក្សា�ល ងំចិំតិាក្សាន�ងការសិិក្សាានេះ��លារ�ា
 

បា�ដែ�ាពីួក្សានេះគឺមិ្ម���ជ្ជនេះទ្រម្មីសិ។ 

ចំពោះសិស្ស
ពិបាកស្ដ្ប់

�
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ចំពោះសិស្ស
ពិបាកស្ដ្ប់

ចំពោះសិស្ស
ពិការភ្ន្ក

ពួក្គុតុូវការអ្នក្បក្ប្រែុុភាសាសញ្ញាាុ  ដើ�មុបីី 
ជំួយពួក្គុឱុយយល់់មេុរៀៀនួកានួ់តុបុស�រ
ឡ�ង។ ទោះះបីជាយ៉ុងណាក្៏ដោយ ពួក្គុ
នួឹងតុូវការអ្នក្បក្ប្រែុុច្រើុ�នួ។

សិិសិសបា�អូះអាងថ្នាមិ្ម���ការរមួ្មបញូំ្ចូលគាំន នេះ��លារ�ាធីម្មមតានេះទ។ ពីួក្សានេះគឺបា�បដែ�ាម្មថ្នា ទ្រគឺ ូ
បនេះទ្រងៀ�នេះ��លារ�ា ម្មិ�នេះចំះភា�សិញ្ចាំា ទាល់ដែតិនេះ�ះ នេះហយីៈនេះទាះបីជាពីួក្សាគាំតិ់ធាល ប់ចូំលរមួ្មវិគឺគបណិា� ះ 
បណាា លខ្ពលីៗអូំពីីភា�សិញ្ចាំា ក្សា៏នេះដ្ឋាយៈ ក្សា៏វាមិ្ម�ទ្រគឺប់ទ្រគាំ�់ដែ�រ។ ទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ�ភាគឺនេះទ្រចីំ�នេះជ្ជឿថ្នា វាជាការលអ 
ដែ�ល��អូនក្សាបក្សាដែទ្របភា�សិញ្ចាំា នេះ�ក្សាន�ងថ្នាន ក្សា់�ីម្មួយៈៗនេះ��លារ�ាធីម្មមតា។ វា�ឹង��ទ្របនេះយ៉ាជ្ជ� ៍
សិទ្រ�បស់ិិសិស បា�ដែ�ាវា�ឹងទ្រតិូវិ��ចំំណាយៈនេះទ្រចីំ�។

គោសចក្តីី�សនុិិដ្ឋាា នុ 

ការសិក្ុសានុះផ្តុតល�ពិការភាពតុពីរបុភុទប៉�ណ្ណុះ គឺសិសុសគ-ថ្ល្លង់ រួមទាំងសិសុសដុល់មានួ
បញ្ញា្ហុភ្នែ្នុក្មិនួឃ�ញផ្តងដុរ។ 

ក្សាន�ងអូំ��ងនេះពីលនៃ�ការរាតិតិាតិនៃ�ជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ សិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពី��អារម្មមណ៍ិថ្នាខ្ពលួ���ផ្ទះល
បាះពាល់នេះទ្រចីំ�ជាងសិិសិសដែ�លមិ្ម���ពិីការភាពី។ សិិសិសពីិការដែភិនក្សា �ិងបញ្ចាំា ក្សាន�ងការ�ា ប់ ទទួលរងផ្ទះល
បាះពាល់ផ្ទះលូវិចំិតិានេះដ្ឋាយៈជ្ជំងឺកូ្សាវិ�ី-១៩ នេះដ្ឋាយៈ�រដែតិពីួក្សាគាំតិ់បា�ជ្ជួបឧបសិគឺគក្សាន�ងការទំនាក្សា់ទំ�ង ��ការ
ភិ័យៈខាល ចំ �ិងនេះដ្ឋាយៈ�រក្សាងើះខាតិនៃ�ការទ្របាទ្រសិ័យៈទាក្សា់ទងជាម្មួយៈអូនក្សា�នៃទ។ ចំំនេះពាះសិិសិសដែ�លម្មក្សាពីី
ទ្រគឺួ�រជ្ជួបការលំបាក្សាដែ�លទាម្មទារជំ្ជ�ួយៈជាអាហារ �ិងក្សាដែ�លង�ន ក្សា់នេះ� ទទួលរងផ្ទះលបាះពាល់កា�់ដែតិ
ធីា�់ធីារ។

ពួក្គុមានួការល់ំបាក្ក្្នុងការយល់់      នៅពុេល់
ដុល់គ្រូុូបុ�ការបញ្ចេ្ចុញសំឡុងបុបបង្ហា្ហុញ
ដូចជា 'នុះ/នោះះ' ដើ�មុបីីពនួុយល់់ ដោយសារ
ពួក្គុមិនួអាចស្រ្តីុមុៃមេ�ល់អ្វីដុល់គ្រូុូកំ្ព�ង
នួិយយ។
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អនុុសាសនុ៍

នេះ�ីម្មីជី្ជួយៈ�ល់សិិសិសក្សាន�ងអូំ��ងនេះពីល��វិបិតិាិ ការសិិក្សាានេះ�ះនេះសិនីរឱយ���ូវិការគាំទំ្រទសិំខា�់ពីីរគឺឺ ការ
គាំទំ្រទដែផ្ទះនក្សា�ម រតិី �ិងការគាំទំ្រទដែផ្ទះនក្សាការសិិក្សាានេះរៀ�សូិទ្រតិ។ ក្សាន�ងអូំ��ងនេះពីលជំ្ជងឺរាតិតិាតិ �ិងការរតឹិតិីតិិ 
ជ្ជ�ដែ�ល��ពិីការភាពី��អារម្មមណ៍ិទ្រពីួយៈបារម្មា �ិងភិ័យៈខាល ចំនេះដ្ឋាយៈ�រដែតិខ្ពើះការគាំទំ្រទ �ិងពី័តិ៌��។

ការគំទុផ្នុក្សា្មុរតី

ឪព�ក្មា្តុយ នួិងសមាជំិក្គ្រូុ�សារគួរតុពុយាយមជំួយដល់់ជំនួដុល់មានួពិការភាព ដើ�មុបីី
ឱុយពួក្គុមានួអារមមណ៍ក្ក្់ក្តុ នួិងមានួស�វត្ថិភាព។

សមាជំិក្គ្រូុ�សារគួរចំណាយពេុល់កានួ់តុច្រើុ�នួជាមួយពួក្គុ ដោយធ្វ�ឱុយបុុក្ដថ
ពួក្គុមិនួតុូវបានួគុទ�ក្ចោល់។

ឪព�ក្មា្តុយ នួិងសហគមនួ៍គួរតុរៀៀនួភាសាសញ្ញាាុ ដើ�មុបីីទំនាក្់ទំនួងជាមួយសិសុស
ពិបាក្សា្តុប់។

ជំំងឺក្ូវីដ-១៩ ក្៏បានួជំះឥទ្ធិពល់យ៉ុងធឺ្ងនួ់ធឺ្ងរដល់់សិសុសានួ�សិសុសទាំងនោះះ នៅពេុល់ដុល់ ការ
រៀៀនួ នួិងការបងុៀនួរបស់ពួក្គុតូុវបានួផ្លា្លុស់បតូរ មក្ធ្វ�តាមអីនួធឺឺណិត នៅចំពេុល់ដុល់មានួការ 
ក្ង្វះខតដូចជា

បច្ចេ្ចុក្វិទុយាជំំនួួយ

ជំំនាញ នួិងចំណុះដឹងល�ការបុ�បុុស់បច្ចេ្ចុក្វិទុយា

ការគំទុពីគ្រូុ�សារ  នួិងសហគមនួ៍

ហិរញ្ញវត្ថុ

�

សិិសិសដែ�ល��ពិីការភាពីទ្រតិូវិការនេះសិវាក្សាម្មមជាក្សា់លាក្សា់ �ិងសិ�ា រៈជ្ជំ�ួយៈសិទ្រ�ប់ជី្ជវិតិិទ្របចាំនំៃថ្លា �ិងការ 
សិិក្សាា។ ជាងនេះ�ះនេះ�នេះទៀតិ ថ្នាន ក្សា់នេះរៀ�បរយិ៉ាប័�នទាម្មទារឱយ��ការនេះរៀបចំំ �ិងការគាំទំ្រទដែ�ល�� 
ទ្របសិិទធភាពីជាងម្ម�� នេះ�ីម្មីឱីយសិិសិសពីិការដែភិនក្សា �ិងសិិសិសដែ�លពិីបាក្សា�ា ប់អាចំនេះរៀ�បដែ�ាម្ម �ិងមិ្ម�
ភិ័យៈខាល ចំក្សាន�ងការចូំលនេះរៀ�។
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 ការគំទុផ្នុក្ការសិក្ុសារៀៀនួសូតុ

ទី១ សិហគឺម្ម�៍ �លានេះរៀ� �ិងអាជាើ ធីរមូ្មលដ្ឋាា �
គឺួរ ដែសិើង យៈល់ ការ សិិក្សាាដែបប ទ្រក្សាុម្មតូិចំៗ (សិិសិស
ម្មក្សាជ្ជ�ំគាំន នេះ�ីម្មីនីេះរៀ�  �ិងនេះធីើីទំនាក្សា់ទំ�ងក្សាន�ងសិងគម្ម) 
សិទ្រ�ប់សិិសិសដែ�លមិ្ម���អូ�ី�ធឺីណិិតិ ឬជំ្ជ�ួយៈពីី
ម្ម��សិសនេះពីញវិយ័ៈនេះ�ផ្ទះាះ។

ទី២ អាជាើ ធីរ �ិងទ្រគឺូបនេះទ្រងៀ� គឺួរដែតិដែសិើងយៈល់
ពីីការកាតិ់ប�ាយៈការដែចំក្សាចាំយៈខ្ពលឹម្ម�រ �ិងដែក្សា 
សិទ្រម្មួលវិធិីី�ស្ត្រាសិាបនេះទ្រងៀ�។

ទី៣ ទ្រតិូវិផ្ទះាល់ជូ្ជ�ការបណិា� ះបណាា លជាផ្ទះលូវិការ
សិទ្រ�ប់�ិសិសតិិ ពីីអូនក្សាជំ្ជនាញបនេះចំំក្សាវិទិាពី័តិ៌��
វិទិានេះដ្ឋាយៈ��អូនក្សាបក្សាដែទ្របអំូពីីការនេះទ្របីទ្របាស់ិនេះវិទិកា
អូ�ឡាញម្ម��ថ្នាន ក្សា់�ំបូងទ្រតិូវិបា�ផ្ទះាល់ជូ្ជ�។

ទី៤  ��ការផ្ទះាល់ឧបក្សារណ៍ិ �ិងបនេះចំំក្សាវិជិាជ ដែ�ល
��គឺ�ណិភាពីខ្ពុសិ់ចាំបំាចំ់ �ិងដែក្សាលម្មអលទធភាពីនេះទ្របី 
ទ្របាសិ់ �ិងការនេះទ្របីទ្របាសិ់សិ�ា រៈសិិក្សាា។ �ា ប័�
ជានេះទ្រចំី�បា�នេះធីើី�តិិកាឌ្ឍីជ្ជីថ្លល បា�ដែ�ាសិិសិសដែ�ល
��ពិីការភាពីនេះ�ដែតិមិ្ម�អាចំចូំលនេះទ្របីទ្របាស់ិបា� 
នេះដ្ឋាយៈ�រក្សាងើះការសិរនេះសិរអូតិាបទ �ិងសិំនេះ�ងមិ្ម�
ចំាស់ិលាសិ់ ទ្រពីម្មទាងំ��បញ្ចាំា នេះផ្ទះសងៗនេះទៀតិ។

ជាច�ងកុុ្រោយ រដ្ឋាា ភិិបាល នេះលាក្សាទ្រគឺូ អូនក្សាទ្រគឺូ �តាបិតា �ិងអូនក្សាជំ្ជនាញទ្រតិូវិដែតិពីទ្រងឹងកិ្សាចំំសិហការ ការផ្ទះាល់
អាហារូបតិាម្មា �ិងភាពីជានៃ�គូឺក្សាន�ងនេះគាំលបំណិងនេះធីើីឱយទ្របនេះសិីរនេះ�ងី�ូវិលទធផ្ទះលអូប់រកំ្សាន�ងចំំនេះណាម្មសិិសិស
ដែ�ល��ពិីការភាពី។
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ហិរញ្ញវត្ថុ
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